
  



  

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА 

1.1. Настоящая инструкция по охране труда при уборке снега и наледи вручную 

разработана в соответствии с Приказом Минтруда России от 29 октября 2021 года № 772н 

«Об утверждении основных требований к порядку разработки и содержанию правил и 

инструкций по охране труда», действующим с 01 марта 2022 года, Приказом от 29 октября 

2020 года № 758н “Об утверждении Правил по охране труда в жилищно-коммунальном 

хозяйстве”, С учетом Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 года № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 “Гигиенические 

Нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)  безвредности для человека 

факторов среды обитания»,  в соответствии с разделом X Трудового кодекса  Российской 

Федерации и иными нормативными правовыми актами по охране труда. 

1.2.  Данная инструкция по охране труда при уборке снега вручную устанавливает 

требования охраны труда перед началом, во время и по окончании работы работника, 

выполняющего очистку тротуаров, улиц и дорожек от снега и наледи, определяет 

безопасные методы и приемы выполнения уборочных работ на территории, меры 

безопасности при работе с инвентарем и инструментами, а также требования охраны 

труда в возможных аварийных ситуациях. Инструкция разработана в целях обеспечения 

безопасности труда и сохранения жизни и здоровья работников при уборке снега вручную. 

1.3. К выполнению работы по уборке снега и наледи допускаются лица 

соответствующие требованиям по прохождению предварительного (при поступлении на 

работу) периодических медицинских осмотров, в внеочередных осмотров по направлению 

руководителя, профессиональной гигиенической подготовки и аттестации (при приеме на 

работу и далее не реже одного раза в два года) наличия личной медицинской книжки с 

допуском к работе. 

1.4. Работник должен пройти вводный и первичный инструктаж на рабочем месте до 

начала работы по уборке снега, пройти обучение по охране труда и проверку знания 

требований охраны труда, обучение методам и приемам оказания первой помощи 

пострадавшим. Не приступать к выполнению разовых работ, не связанных с прямыми 

обязанностями по специальности, без получения целевого инструктажа. 

1.5. Перечень профессиональных рисков и опасностей при уборке снега вручную: 

 недостаточная освещенность убираемой территории; 

 острые кромки заусенцы на поверхности инвентаря, инструмента, 

приспособлений; 

 травмирование вследствие падения при гололеде; 

 пониженная температура воздуха на убираемой территории; 

 повышенная подвижность воздуха; 

 наезд автотранспорта; 

 физические перегрузки.  

1.6. Работник в целях выполнения требований охраны труда обязан:  

 соблюдать требования охраны труда при выполнении работ по очистке 

территории от снега; 

 соблюдать требования производственной санитарии, правила личной 

гигиены; 

 знать правила пользования индивидуальными средствами защиты; 

 иметь четкое представление об опасных факторах, связанных с работами с 

использованием уборочного инвентаря и инструмента; 

 заботиться о личной безопасности и личном здоровье, а также о безопасности 

окружающих в процессе выполнения работ; 

 знать местоположение аптечки и уметь оказывать первую помощь 

пострадавшему; 

 соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, выполнять режим 



  

рабочего времени и времени отдыха.  

1.7. Работнику, выполняющему наружные работы, согласно типовым нормам 

бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств 

индивидуальной защиты, утвержденным Приказом Минтруда от 9 декабря 2014 года № 

997н, дополнительно выдаются следующие СИЗ:  

 Костюм для защиты от общих производственных загрязнений и механических 

воздействий на утепляющей прокладке или куртка для защиты от общих 

производственных загрязнений и механических воздействий на утепляющей 

прокладке - по поясам; 

 ботинки кожаные утепленные с защитным подноском или сапоги кожаные 

утепленные с защитным подноском, или валенки с резиновым низом 

 головной убор утепленный - 1 штука на 2 года; 

 перчатки с защитным покрытием, морозостойкие с утепляющими 

вкладышами-3 пары на 1 год 

 конкретный комплект теплой специальной одежды, специальной обуви и 

прочих средств индивидуальной защиты определяется работодателем с 

учетом мнения выборного органа первичной профсоюзной организации.  

1.8. В случае травмирования уведомить непосредственного руководителя любым 

доступным способом в ближайшее время. При неисправности уборочного инвентаря и 

инструмента сообщить непосредственному руководителю и не использовать данный 

инвентарь и инструмент до полного устранения всех выявленных недостатков и 

получения разрешения. 

1.9. Запрещается работнику выполнять уборку снега, находясь в состоянии 

алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном потреблением наркотических 

средств и психотропных, токсических или других одурманивающих веществ, а также 

распивать спиртные напитки, употреблять наркотические средства, психотропные, 

токсические и другие одурманивающие вещества на рабочем месте или в рабочее время. 

1.10. Работник, допустивший нарушение или невыполнение требований настоящей 

инструкции по охране труда при уборке снега вручную, рассматривается как нарушитель 

производственной дисциплины и может быть привлечен к дисциплинарной 

ответственности и прохождению внеочередной проверки знаний требований охраны 

труда; если нарушение повлекло материальный ущерб-к материальной ответственности в 

установленном порядке. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

2.1. Перед началом уборки снега вручную работник должен получить конкретное 

задание на предстоящую работу и пройти инструктаж по безопасному ее выполнению.  

2.2. Перед началом работы следует надеть соответствующую погодным условиям 

одежду, противоскользящую специальную обувь, подготовить необходимые средства 

индивидуальной защиты (например, сигнальный жилет, защитные рукавицы) и убедиться 

в их исправности.  

2.3. Спецодежда должна быть соответствующего размера, чистой и не стеснять 

движений. 

2.4. Прежде чем приступать к работе по уборке снега, следует осмотреть место 

предстоящей работы и привести его в порядок; если оно загромождено ненужными 

предметами, мешающими в работе, необходимо убрать все лишнее, не используемое в 

работе. 

2.5. Перед началом работы работник должен осмотреть инвентарь, который будет 

использоваться в работе, и убедиться в его исправности. Визуально оценить состояние 

выключателей, включить освещение в подсобном помещении (в темное время суток 

уличное освещение), убедиться в исправности электрооборудования: осветительные 



  

приборы должны быть исправны надёжно подвешенный к потолку, коммутационные 

коробки должны быть закрыты крышками, корпуса выключателей и розеток не должны 

иметь трещин и сколов, а также оголённых контактов. 

2.6.  Поднеси инвентарь, инструмент и материалы к зоне выполнения работ. 

убедиться в исправности освещения убираемой от снега территории. удостовериться в 

отсутствие обрывов воздушных линий электропередач на убираемой от снега территории. 

Убедиться в том, что все колодцы закрыты крышками. В случае обнаружении открытых 

люков, колодцев, закрыть их, при обнаружении в составе крышек люков колодцев 

оградить их вокруг и сообщить непосредственному руководителю. 

2.7. Во избежание несчастных случаев необходимо исключить возможность доступа 

людей в зону уборки снега. 

2.8. Зона уборки снега должна быть ограждена временными защитными 

ограждениями или ограничена сигнальной лентой. 

2.9. При обнаружении каких-либо нарушений требований безопасности, 

препятствующих безопасному производству работ, работнику необходимо сообщить об 

этом руководителю работ и не приступать к уборке снега до их устранения. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ 

3.1. Прежде чем приступать к работе, следует проверить состояние убираемой 

территории; если она загромождена посторонними предметами, мешающими уборке, 

необходимо принять меры к ее очистке.  

3.2. Для предупреждения несчастных случаев следует обратить особое внимание на 

то, чтобы колодцы подземных коммуникаций, находящиеся в зоне выполнения работ, 

были закрыты крышками. 

3.3. Перед началом работы нужно осмотреть инвентарь и инструмент (ломы, лопаты 

и т. п.), приспособления, которые будут использоваться в работе, и убедиться в их 

исправности. 

3.4. Во время работы на проезжей части либо возле нее необходимо проявлять 

особое внимание к движущемуся автотранспорту; при этом для предупреждения 

несчастных случаев следует пользоваться сигнальным жилетом, окрашенным в яркий 

цвет. 

3.5. Во время работы необходимо постоянно обращать внимание на состояние 

поверхности убираемой территории; во избежание несчастных случаев следует соблюдать 

осторожность при передвижении по скользкой поверхности. 

3.6. Во время работы нужно быть внимательным и контролировать изменение 

окружающей обстановки, особенно в неблагоприятных погодных условиях (снегопад, 

гололед и т. п.); следует помнить, что в условиях повышенного уличного шума звуковые 

сигналы, подаваемые транспортными средствами, и шум работающего двигателя 

приближающегося автомобиля могут быть не слышны. 

3.7. Следует соблюдать осторожность и быть внимательным вблизи зон повышенной 

опасности (зон передвижения и маневрирования снегоуборочной техники, транспортных 

средств и др.), а также на проезжей части дорог, обращать внимание на неровности и 

скользкие места на убираемой территории. 

3.8. Нужно соблюдать осторожность при перемещении по убираемой территории, 

чтобы не споткнуться и не удариться о предметы, находящиеся в рабочей зоне. 

3.9. Во избежание травмирования головы нужно быть внимательным при 

передвижении возле низкорасположенных конструктивных частей здания. 

3.10. При уборке снега следует пользоваться только исправным инвентарем и 

инструментом. 

3.11. Для предупреждения микротравм рук поверхности ручек инструмента и 

применяемого инвентаря должны быть гладкими (без зазубрин и заусенцев). 



  

3.12. Применение неисправного инвентаря и другого вспомогательного 

оборудования запрещается. 

3.13. Уборку снега вручную следует производить преимущественно в светлое время 

суток.  

3.14. Запрещается выполнять работы по уборке снега вручную, особенно на 

проезжей части, в условиях плохой видимости. 

3.15. Особую осторожность необходимо соблюдать во время уборки снега в местах, 

где имеются токоведущие части электрооборудования или любые другие потребители 

электрической энергии.   

3.16. Во время уборки снега нельзя прикасаться к оголенным и плохо 

изолированным проводам потребителей электрической энергии.    

3.17. При работе во время сильных морозов следует делать периодические перерывы 

в работе для обогрева.  

3.18. Приступать к работе разрешается после выполнения подготовительных 

мероприятий и устранения всех недостатков и неисправностей. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

4.1. Не допускается приступать к работе по уборке снега вручную при плохом 

самочувствии или внезапной болезни. 

4.2.  Перечень основных возможных аварий и аварийных ситуаций при уборке снега, 

причины их вызывающие: 

 ухудшение погодных условий; 

 обнаружение электрического провода на территории вследствие обрыва; 

 обнаружение запаха газа или прорыва трубопроводов (водоснабжения 

канализации, отопления) вследствие износа труб или повреждения; 

 неисправность снегоуборочного инструмента и инвентаря вследствие износа; 

 получение травмы при падении или наличие травмирующих факторов. 

4.3. В случае обнаружения нарушений требований охраны труда, которые создают 

угрозу здоровью или личной безопасности, работник должен обратиться к руководителю 

работ и сообщить ему об этом; до устранения угрозы следует прекратить работу и 

покинуть опасную зону. 

4.4. При несчастном случае, отравлении, внезапном заболевании необходимо 

немедленно оказать первую помощь пострадавшему, вызвать врача или помочь доставить 

пострадавшего к врачу, а затем сообщить руководителю о случившемся. 

4.5. Первая помощь пострадавшему должна быть оказана немедленно и 

непосредственно на месте происшествия, сразу же после устранения причины, вызвавшей 

травму, с использованием перевязочных материалов, которые должны храниться в 

аптечке. 

4.6. Аптечка должна быть укомплектована перевязочными материалами и 

находиться на видном и доступном месте. 

4.7. При оказании помощи при обморожениях главное – не допустить быстрого 

согревания переохлажденных участков тела, так как на них губительно действуют теплый 

воздух, теплая вода, прикосновение теплых предметов и даже рук. 

4.8. На переохлажденные участки тела нужно наложить теплоизолирующие повязки 

(ватно-марлевые, шерстяные и т. п.) и оставить их до тех пор, пока не появится чувство 

жара и не восстановится их чувствительность. 

4.9. Для восполнения тепла в организме и улучшения кровообращения 

пострадавшему следует давать пить горячий сладкий чай. 

4.10. При обнаружении пожара или признаков горения на территории рабочей зоны 

(задымление, запах гари, повышение температуры и т. п.) необходимо немедленно 

уведомить об этом пожарную охрану по телефону 01 и принять меры по тушению очага 



  

возгорания с помощью первичных средств пожаротушения. 

 

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ 

5.1. По окончании работы следует осмотреть снегоуборочный инвентарь и 

инструмент на целостность, провести его очистку, убрать инструмент и приспособления. 

Разместить снегоуборочный инструмент и инвентарь в местах для хранения. 

5.2. После завершения уборки снега необходимо убрать ограждение места уборки 

снега.  

5.3. По окончании работы следует снять спецодежду, спецобувь и другие средства 

индивидуальной защиты и убрать их в установленное место хранения, при необходимости 

– сдать в стирку, чистку. 

5.4.Удостовериться, что подсобное помещение приведено в пожароопасное 

состояние. Отключить освещение. При отсутствии недостатков закрыть подсобное 

помещение на ключ. 

5.5. Обо всех замеченных в процессе работы неполадках и неисправностях 

уборочного инвентаря, а также о других нарушениях требований охраны труда следует 

сообщить своему непосредственному руководителю.  

5.6. По окончании работы следует тщательно вымыть руки теплой водой с мылом, 

при необходимости принять душ. 
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